
“CHI NON VIVE PER SERVIRE, NON SERVE PER VIVERE” 
VIA CRUCIS VENERDÌ SANTO 

 
 
CANTO INIZIALE: SERVIRE È REGNARE 
 
CEL: Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo 
ASS: Amen. 
 
CEL: L’Amore del Padre che è Gesù e lo Spirito Santo Sia con tutti voi! 
ASS: E con il tuo spirito 
 
LETTORE – INTRODUZIONE ROSI 
 
In ciascuna stazione della via Crucis che vivremo questa sera, non viene proposto un brano 
biblico o evangelico che richiama un momento della Passione di Gesù. Piuttosto un brano 
che richiama un’opera di misericordia. 
  
Le ragioni di questa scelta le troviamo nelle parole che Papa Francesco ha rivolto 
all’assemblea riunita in piazza della Rivoluzione all’Avana nel 2015: 
 
Chi è il più grande? Gesù è semplice nella sua risposta: «Se uno vuole essere il primo – ossia 
il più grande – sia l’ultimo di tutti e il servitore di tutti» (Mc 9,35). Chi vuole essere grande, 
serva gli altri, e non si serva degli altri! 
… Gesù sconvolge la logica dei discepoli dicendo loro semplicemente che la vita autentica si 
vive nell’impegno concreto con il prossimo, cioè servendo. 
L’invito al servizio presenta una peculiarità alla quale dobbiamo fare attenzione. Servire 
significa, in gran parte, avere cura della fragilità. Servire significa avere cura di coloro che 
sono fragili nelle nostre famiglie, nella nostra società, nel nostro popolo. Sono i volti 
sofferenti, indifesi e afflitti che Gesù propone di guardare e invita concretamente ad amare. 
Amore che si concretizza in azioni e decisioni. Amore che si manifesta nei differenti compiti 
che come cittadini siamo chiamati a svolgere. Sono persone in carne e ossa, con la loro vita, 
la loro storia e specialmente la loro fragilità, che Gesù ci invita a difendere, ad assistere, a 
servire. Perché essere cristiano comporta servire la dignità dei fratelli, lottare per la dignità 
dei fratelli e vivere per la dignità dei fratelli. Per questo, il cristiano è sempre invitato a 
mettere da parte le sue esigenze, le sue aspettative, i suoi desideri di onnipotenza davanti 
allo sguardo concreto dei più fragili. 
… Questo farci carico per amore non punta verso un atteggiamento di servilismo, ma al 
contrario, pone al centro la questione del fratello: il servizio guarda sempre il volto del 
fratello, tocca la sua carne, sente la sua prossimità fino in alcuni casi a “soffrirla”, e cerca la 
promozione del fratello.  
 
In ciascuna delle stazioni della via crucis ricorderemo e pregheremo per coloro che, 
seguendo il Vangelo, si sforzano di dare un senso alla propria vita attraverso il servizio al 
prossimo. Pregheremo anche per noi, perché possiamo seguire il loro l’esempio.  
 
  



Stazione I  
Gesù viene condannato a morte  
 
ALLOGGIARE I PELLEGRINI  
 
SAC: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo 
ASS: Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo 
 
Dal Vangelo secondo Luca:  
Mentre stavano compiendosi i giorni in cui sarebbe stato tolto dal mondo, si diresse 
decisamente verso Gerusalemme e mandò avanti dei messaggeri. Questi si incamminarono 
ed entrarono in un villaggio di Samaritani per fare i preparativi per lui. Ma essi non vollero 
riceverlo, perché era diretto verso Gerusalemme.  
 
Ti preghiamo: aprici gli occhi! Permettici di riconoscerTi, negli stranieri che si sono ritrovati 
all’improvviso fra di noi. Tu vivi in ogni straniero e regni da bisognoso.  
 
ASS: PADRE NOSTRO 
 
ASS: Ti saluto o Croce Santa che portasti il Redentor, Gloria e Lode e onor ti canta ogni 
lingua ed ogni cuor.  
 
Stazione II 
Gesù prende la croce  
 
DARE DA MANGIARE AGLI AFFAMATI  
 
SAC: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo 
ASS: Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo 
 
Dal Vangelo secondo Marco: 
Sbarcando, vide molta folla e si commosse per loro, perché erano come pecore senza 
pastore, e si mise a insegnare loro molte cose. Essendosi ormai fatto tardi, gli si avvicinarono 
i discepoli dicendo: “Questo luogo è solitario ed è ormai tardi; congedali perciò, in modo 
che, andando per le campagne e i villaggi vicini, possano comprarsi da mangiare”. Ma egli 
rispose: “Voi stessi date loro da mangiare”. Gli dissero: “Dobbiamo andar noi a comprare 
duecento denari di pane e dare loro da mangiare?”. Ma egli replicò loro: “Quanti pani avete? 
Andate a vedere”. E accertatisi, riferirono: “Cinque pani e due pesci”.  
 
Signore Gesù, noi ti preghiamo per gli affamati e per chi muore di fame, ti lodiamo per tutti 
coloro che portano misericordia ai fratelli ed alle sorelle che sono nel bisogno.  
 
ASS: AVE MARIA 
 
ASS: Ti saluto o Croce Santa che portasti il Redentor, Gloria e Lode e onor ti canta ogni 
lingua ed ogni cuor.  
  



 
Stazione III 
Gesù cade per la prima volta  
 
AMMONIRE I PECCATORI  
 
SAC: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo 
ASS: Perchè con la tua santa Croce hai redento il mondo 
 
Dal Vangelo secondo Marco:  
Ed entrò di nuovo a Cafarnao dopo alcuni giorni. Si seppe che era in casa e si radunarono 
tante persone, da non esserci più posto neanche davanti alla porta, ed egli annunziava loro 
la parola. Si recarono da lui con un paralitico portato da quattro persone.  
 
Preghiamo per coloro che temono la vergogna e il disprezzo, rinviando il momento della 
confessione da anni. Dai loro il Tuo Spirito. Agisci sulle loro coscienze, moltiplica il loro 
amore.  
 
ASS: PADRE NOSTRO 
 
ASS: Ti saluto o Croce Santa che portasti il Redentor, Gloria e Lode e onor ti canta ogni 
lingua ed ogni cuor.  
 
Stazione IV 
Gesù incontra sua Madre  
 
CONSOLARE GLI AFFLITTI.  
 
SAC: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo 
ASS: Perchè con la tua santa Croce hai redento il mondo 
 
Dalla seconda lettera a Corinzi (1,3-17):  
Sia benedetto Dio, Padre del Signore nostro Gesù Cristo, Padre misericordioso e Dio di ogni 
consolazione, il quale ci consola in ogni nostra tribolazione perché possiamo anche noi 
consolare quelli che si trovano in qualsiasi genere di afflizione con la consolazione con cui 
siamo consolati noi stessi da Dio. Infatti, come abbondano le sofferenze di Cristo in noi, 
così, per mezzo di Cristo, abbonda anche la nostra consolazione. Quando siamo tribolati, è 
per la vostra consolazione e salvezza; quando siamo confortati, è per la vostra consolazione, 
la quale si dimostra nel sopportare con forza le medesime sofferenze che anche noi 
sopportiamo. 
 
Maria, aiutaci ad essere presenti e misericordiosi con coloro che soffrono. Aiutaci a  
condividere il conforto che sperimentiamo in Te.  
 
ASS: AVE MARIA 
 
ASS: Ti saluto o Croce Santa che portasti il Redentor, Gloria e Lode e onor ti canta ogni 
lingua ed ogni cuor.  



  



Stazione V  
Gesù è aiutato a portare la croce da Simone di Cirene  
 
VISITARE GLI AMMALATI  
 
SAC: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo 
ASS: Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo 
 
Dal Vangelo secondo Matteo:  
Entrato Gesù nella casa di Pietro, vide la suocera di lui che giaceva a letto con la febbre. Le 
toccò la mano e la febbre scomparve; poi essa si alzò e si mise a servirlo. Venuta la sera, 
gli portarono molti indemoniati ed egli scacciò gli spiriti con la sua parola e guarì tutti i 
malati, perché si adempisse ciò che era stato detto per mezzo del profeta Isaia: Egli ha 
preso le nostre infermità e si è addossato le nostre malattie.  
 
Signore Gesù, ti ringraziamo per tutti coloro che aiutano i malati non solo per professione, 
ma per vocazione. Ti preghiamo di ispirare in noi sensibilità, attenzione e cura per chi soffre. 
Aiutaci ad essere più generosi nel tempo e nella premura di visitare chi è malato.  
 
ASS: PADRE NOSTRO 
 
ASS: Ti saluto o Croce Santa che portasti il Redentor, Gloria e Lode e onor ti canta ogni 
lingua ed ogni cuor.  
 
Stazione VI 
Veronica asciuga il volto di Gesù  
 
VISITARE I CARCERATI  
 
SAC: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo 
ASS: Perchè con la tua santa Croce hai redento il mondo 
 
Dalla lettera agli ebrei:  
Ricordatevi dei carcerati, come se foste in carcere con loro e di quelli che sono maltrattati, 
come se anche voi lo foste.  
 
Ti preghiamo affinché, come Veronica, siamo disponibili e capaci di confortare i carcerati. 
Guidaci alle persone che soffrono di qualsiasi dipendenza o schiavitù. Insegnaci a pensare 
a loro con rispetto. Sii Tu la nostra via verso di loro. 
 
ASS: AVE MARIA 
 
ASS: Ti saluto o Croce Santa che portasti il Redentor, Gloria e Lode e onor ti canta ogni 
lingua ed ogni cuor.  
  



Stazione VII  
Gesù cade per la seconda volta  
 
PERDONARE LE OFFESE  
 
SAC: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo 
ASS: Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo 
 
Dal Vangelo secondo Matteo:  
Pietro gli si avvicinò e gli disse: “Signore, se mio fratello commette colpe contro di me, 
quante volte dovrò perdonargli? fino a 7 volte?”. E Gesù gli rispose: “Non ti dico fino a 7 
volte, ma fino a 70 volte 7”. 
 
Signore Gesù, ti preghiamo: aiutaci a rinnovare noi stessi ed insegnaci a perdonare 
volentieri. La tua misericordia è incredibile! Vogliamo fidarci di te, ed imparare a manifestarti 
al prossimo, perdonando senza esitazione.  
 
ASS: PADRE NOSTRO 
 
ASS: Ti saluto o Croce Santa che portasti il Redentor, Gloria e Lode e onor ti canta ogni 
lingua ed ogni cuor.  
 
Stazione VIII  
Gesù parla alle donne di Gerusalemme  
 
ISTRUIRE GLI IGNORANTI  
 
SAC: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo 
ASS: Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo 
 
Dagli Atti degli Apostoli:  
Egli si alzò e si mise in cammino, quand’ecco un Etìope, eunuco, funzionario di Candace, 
regina di Etiopia, amministratore di tutti i suoi tesori, che era venuto per il culto a 
Gerusalemme, stava ritornando, seduto sul suo carro, e leggeva il profeta Isaia. Filippo corse 
innanzi e, udito che leggeva il profeta Isaia, gli disse: «Capisci quello che stai leggendo?». 
Egli rispose: «E come potrei capire, se nessuno mi guida?». E invitò Filippo a salire e a 
sedere accanto a lui. Filippo, prendendo la parola e partendo da quel passo della Scrittura, 
annunciò a lui Gesù.  
 
Signore Gesù, porta consiglio a tutti coloro che sono impegnati nell’educazione, affinché 
possano istruire con parole sagge e testimonianza convincente. Preghiamo perché ogni 
educatore agisca sempre all’insegna dell’amore e della Misericordia. 
 
ASS: AVE MARIA 
 
ASS: Ti saluto o Croce Santa che portasti il Redentor, Gloria e Lode e onor ti canta ogni 
lingua ed ogni cuor.  
 



Stazione  IX  
Gesù cade per la terza volta  
 
CONSIGLIARE I DUBBIOSI  
 
SAC: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo 
ASS: Perchè con la tua santa Croce hai redento il mondo 
 
Dal Vangelo secondo Marco:  
Gesù disse loro: “Tutti rimarrete scandalizzati, poiché sta scritto: Percuoterò il pastore e le 
pecore saranno disperse”. Allora Pietro gli disse: “Anche se tutti saranno scandalizzati, io 
non lo sarò”. Gesù gli disse: “In verità ti dico: proprio tu oggi, in questa stessa notte, prima 
che il gallo canti due volte, mi rinnegherai tre volte”.  
 
Signore Gesù, Ti ringraziamo per tutte le domande che sorgono in noi. Non vogliamo risposte 
facili ma Ti preghiamo di essere umilmente aperti al Tuo spirito, affinchè  ci suggerisca 
domande adeguate e risposte veritiere.  
 
ASS: PADRE NOSTRO 
 
ASS: Ti saluto o Croce Santa che portasti il Redentor, Gloria e Lode e onor ti canta ogni 
lingua ed ogni cuor.  
 
Stazione X 
Gesù è spogliato delle vesti  
 
VESTIRE GLI IGNUDI  
 
SAC: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo 
ASS: Perchè con la tua santa Croce hai redento il mondo 
 
Dal Vangelo secondo Luca:  
Partì e si incamminò verso suo padre. Quando era ancora lontano il padre lo vide e 
commosso gli corse incontro, gli si gettò al collo e lo baciò. Ma il padre disse ai servi: Presto, 
portate qui il vestito più bello e rivestitelo, mettetegli l’anello al dito e i calzari ai piedi.  
 
Dio Padre, Tu sei colui che per primo “veste gli ignudi”! Ti chiediamo di poterti imitare. Te 
lo chiediamo per Colui che ha preso la nostra nudità, per rivestirci con gli abiti di un uomo 
nuovo. 
 
ASS: AVE MARIA 
 
ASS: Ti saluto o Croce Santa che portasti il Redentor, Gloria e Lode e onor ti canta ogni 
lingua ed ogni cuor.  
  



Stazione XI 
Gesù è inchiodato sulla croce  
 
SOPPORTARE PAZIENTEMENTE LE PERSONE MOLESTE  
 
SAC: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo 
ASS: Perchè con la tua santa Croce hai redento il mondo 
 
Dagli Atti degli Apostoli:  
All’udire queste cose, fremevano in cuor loro e digrignavano i denti contro di lui. Ma Stefano, 
pieno di Spirito Santo, fissando gli occhi al cielo, vide la gloria di Dio e Gesù che stava alla 
sua destra. Poi piegò le ginocchia e gridò forte: “Signore, non imputar loro questo peccato”. 
Detto questo, morì.  
 
Signore Gesù, paziente e di grande misericordia, manifesta in noi la Tua pazienza. Permettici 
di poterTi imitare nella mitezza e ammirare nella prova, come fece Santo Stefano.  
 
ASS: PADRE NOSTRO 
 
ASS: Ti saluto o Croce Santa che portasti il Redentor, Gloria e Lode e onor ti canta ogni 
lingua ed ogni cuor.  
 
Stazione XII  
Gesù muore in croce  
 
DARE DA BERE AGLI ASSETATI  
 
SAC: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo 
ASS: Perchè con la tua santa Croce hai redento il mondo 
 
Dal Vangelo secondo Giovanni:  
Dopo questo, Gesù, sapendo che ogni cosa era stata ormai compiuta, disse per adempiere 
la Scrittura: “Ho sete”. Vi era lì un vaso pieno d’aceto; posero perciò una spugna imbevuta 
di aceto in cima a una canna e gliela accostarono alla bocca.  
 
Signore Gesù, concedici di essere realmente accanto a chi è assetato. Ti chiediamo di 
benedire coloro che aiutano gli altri nel tuo nome.  
 
ASS: AVE MARIA 
 
ASS: Ti saluto o Croce Santa che portasti il Redentor, Gloria e Lode e onor ti canta ogni 
lingua ed ogni cuor.  
  



Stazione XIII  
Gesù è deposto dalla croce e messo tra le braccia della Madre  
 
PREGARE PER I VIVI E I MORTI  
 
SAC: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo 
ASS: Perchè con la tua santa Croce hai redento il mondo 
 
Dal Vangelo secondo Marco:  
Gli rispose uno della folla: “Maestro, ho portato da te mio figlio, posseduto da uno spirito 
muto. Ed egli disse loro: “Questa specie di demòni non si può scacciare in alcun modo, se 
non con il digiuno e la preghiera”.  
 
Signore Gesù, Ti ringraziamo e lodiamo per la Chiesa e per chi, in essa, quotidianamente 
prega per i defunti. Ti chiediamo di accendere in noi il desiderio della preghiera 
misericordiosa.  
 
ASS: PADRE NOSTRO 
 
ASS: Ti saluto o Croce Santa che portasti il Redentor, Gloria e Lode e onor ti canta ogni 
lingua ed ogni cuor.  
 
Stazione XIV 
Il corpo di Gesù è deposto nel sepolcro  
 
SEPPELLIRE I MORTI  
 
SAC: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo 
ASS: Perchè con la tua santa Croce hai redento il mondo 
 
Dal Libro di Tobia.  
Io, Tobi, donavo il pane agli affamati, gli abiti agli ignudi e, se vedevo qualcuno dei miei 
connazionali morto e gettato dietro le mura di Ninive, io lo seppellivo. Ma un cittadino di 
Ninive andò ad informare il re che io li seppellivo di nascosto. Quando seppi che il re 
conosceva il fatto e che mi si cercava per essere messo a morte, colto da paura, mi diedi 
alla fuga. I miei beni furono confiscati e passarono tutti al tesoro del re. 
 
Signore Gesù, preservaci dal trascurare questo atto di amore. Sostienici nel vivere con fede 
ogni funerale e non lasciare mai solo chi è in lutto. Guardiamo alla morte con timore e 
rispetto, essa è la Porta della Vita eterna! 
 
ASS: AVE MARIA 
 
ASS: Ti saluto o Croce Santa che portasti il Redentor, Gloria e Lode e onor ti canta ogni 
lingua ed ogni cuor.  
  



INTERVENTO DEL CELEBRANTE 
 
Orazione finale 
 
SAC: O Dio, che nella passione del Cristo nostro Signore, ci hai liberati dalla morte, rinnovaci 
per imitare tuo Figlio; come portiamo in noi l’immagine dell’uomo peccatore, così, per 
l’azione del tuo amore, fa che in noi brilli l’immagine dell’uomo risorto. Per Cristo nostro 
Signore. 
 

MOMENTO DI ADORAZIONE DELLA CROCE – Canto di acompagnamento Adoramus Te 
Christe 


